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Аннотация
Статья посвящена проблемам ресоциализации осужденных и предотвращению их радика-

лизации в местах лишения свободы. Рассматриваются правовые и организационные аспекты 
исправления, включая пересмотр сроков наказания, расширение пробации, улучшение воспита-
тельной работы и дерадикализационных программ. Анализируются риски длительной изоляции, 
которая способствует углублению криминальной идентичности, утрате социальных навыков и 
формированию деструктивных религиозных взглядов. Предлагаются меры по индивидуальному 
сопровождению осужденных, развитию трудовой деятельности, образовательных программ и 
социальной адаптации. Особое внимание уделено необходимости реформирования Уголовного 
кодекса Республики Казахстан, внедрению современных пенитенциарных практик и усилению 
контроля за пенитенциарными учреждениями.
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Сотталғандар арасында экстремистік көзқарастардың қалыптасуын азайту

Аңдатпа
Мақала сотталғандарды қайта әлеуметтендіру және олардың бас бостандығынан айыру 

орындарында радикалдануын болдырмау мәселелеріне арналған. Жаза мерзімдерін қайта 
қарау, пробацияны кеңейту, тәрбие жұмысы мен дерадикализация бағдарламаларын жақсарту 
сияқты түзетудің құқықтық және ұйымдастырушылық аспектілері қарастырылады. Қылмыстық 
сәйкестікті тереңдетуге, әлеуметтік дағдыларды жоғалтуға және деструктивті діни көзқарастарды 
қалыптастыруға ықпал ететін ұзақ мерзімді оқшаулану тәуекелдері талданады. Сотталғандарды 
жеке сүйемелдеу, еңбек қызметін, білім беру бағдарламаларын дамыту және әлеуметтік 
бейімдеу бойынша шаралар ұсынылады. Қазақстан Республикасының Қылмыстық кодексін ре-
формалау, қазіргі заманғы пенитенциарлық тәжірибелерді енгізу және пенитенциарлық мекеме-
лерге бақылауды күшейту қажеттілігіне ерекше назар аударылды.

Түйінді сөздер: қайта әлеуметтену, радикалдандыру, идеология, пенитенциарлық мекеме-
лер, алдын алу.
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Annotation
The article is devoted to the problems of the resocialization of convicts and the prevention of their 

radicalization in places of detention. The legal and organizational aspects of correction are considered, 
including the revision of sentences, the expansion of probation, the improvement of educational work 
and deradicalization programs. The risks of prolonged isolation, which contributes to the deepening 
of criminal identity, loss of social skills and the formation of destructive religious views, are analyzed. 
Measures are proposed for the individual support of convicts, the development of work, educational 
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the Republic of Kazakhstan, introduce modern penitentiary practices and strengthen control over peni-
tentiary institutions.
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В работе использовался комплексный под-
ход, который включал как теоретические мето-
ды анализа, так и прикладные исследования, 
основанные на статистике, сравнении и изуче-
нии практики исправления осужденных. Это 
позволило глубже понять проблемы уголовно-
исполнительной системы и предложить пути 
их решения.

Результаты и обсуждения.
В современных пенитенциарных системах 

одной из важнейших задач остается не только 
исполнение наказания, но и обеспечение эф-
фективной ресоциализации осужденных. Ли-
шение свободы само по себе не гарантирует 
исправления, а в некоторых случаях, напротив, 
способствует усилению криминальной иден-
тичности и формированию деструктивных 
взглядов. Особенно это касается религиозных 
убеждений, которые в условиях изоляции мо-
гут принимать искаженные формы, обуслов-
ленные влиянием радикально настроенных 
осужденных.  

Изоляция от общества, отсутствие критиче-
ского мышления, а также стремление найти 
новые ориентиры нередко приводят к тому, 
что осужденные, ранее не интересовавшие-
ся религией, оказываются под воздействием 
деструктивных течений. Это представляет се-
рьезную угрозу не только для них самих, но и 
для общества в целом, поскольку после осво-
бождения такие лица могут стать распростра-
нителями экстремистской идеологии.  

В связи с этим ключевой задачей уголовно-
исполнительной системы (далее - УИС) стано-
вится разработка и внедрение эффективных 
механизмов ресоциализации, а также про-
филактика радикализации осужденных. Не-
обходим комплексный подход, включающий 
воспитательную, образовательную и теологи-
ческую работу, направленную на формирова-
ние у осужденных конструктивных установок и 
снижение рисков их вовлечения в криминаль-
ную или экстремистскую среду.

Проблема возвращения осужденных к нор-
мальной жизни и предотвращения формиро-
вания у них искаженных религиозных взглядов 
в условиях изоляции остается актуальной.  

Зарубежный исследователь Мартин Райт в 
своей статье «Наказание и восстановительное 
правосудие» отмечает, что судебное наказание 
может усиливать отчуждение осужденных от 
общества и препятствовать их ресоциализации 
[1]. Отечественный ученый Акимжанов Талгат 
Курманович также подчеркивал, что «…как по-
казывает практика, осужденный после отбытия 
наказания становится не лучше, а хуже» [2].  

Соглашаясь с мнением ученых, следует от-
метить, что помимо усиления криминального 
влияния, осужденные нередко подвергаются 
религиозной радикализации и принимают де-
структивную идеологию, что требует особого 
внимания к вопросам воспитательной и тео-
логической работы в местах лишения свободы 
(далее - МЛС).
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В последние годы УИС Республики Казах-
стан сталкивается с новыми вызовами, связан-
ными с увеличением численности осужден-
ных и изменением структуры преступности. По 
данным Министерства внутренних дел, за по-
следние четыре года количество заключенных 
выросло почти на 7 тысяч человек. Основными 
причинами этого стали ужесточение законо-
дательства в сферах хищений чужого имуще-
ства, семейно-бытового насилия, краж скота и 
дорожно-транспортных происшествий [3].  

На сегодняшний день в Казахстане функ-
ционируют 78 пенитенциарных учреждений, в 
которых содержится более 37 тысяч осужден-
ных, включая около 3 тысяч женщин и более 
50 несовершеннолетних. При этом 93% заклю-
ченных отбывают наказание за тяжкие и осо-
бо тяжкие преступления, а 45% из них ранее 
привлекались к уголовной ответственности [3]. 
Рост численности таких категорий осужденных 
делает особенно актуальным вопрос повыше-
ния эффективности их исправления и ресоциа-
лизации.  

Дополнительную обеспокоенность вызы-
вают выявленные нарушения внутри пенитен-
циарных учреждений. Прокуратура фиксирует 
случаи использования мобильных телефонов 
осужденными для мошеннических операций, 
торговли запрещенными предметами и уча-
стия в нелегальных финансовых схемах. В ответ 
на эти вызовы Министерство внутренних дел 
завершило внедрение системы сплошного ви-
деонаблюдения, установив более 40 тысяч ка-
мер во всех исправительных учреждениях [3].  

В данных условиях особую значимость при-
обретает социальная и воспитательная рабо-
та с осужденными как инструмент снижения 
уровня рецидивной преступности, предотвра-
щения радикализации в МЛС и подготовки за-
ключенных к возвращению в общество. 

Рост численности осужденных и изменение 
структуры преступности в Казахстане влечет за 
собой целый ряд социальных, экономических 
и криминологических последствий. Эти изме-
нения требуют пересмотра подходов к управ-
лению УИС и усиления мер по исправлению и 
ресоциализации осужденных.  

Увеличение численности осужденных при 
существующей инфраструктуре УИС может 
привести к:  

- ухудшению условий содержания осужден-
ных, росту преступности внутри учреждений;  

- снижению эффективности исправительных 
мероприятий из-за нехватки ресурсов и пере-

груженности администрации учреждения;  
- усилению криминальных субкультур, ко-

торые могут оказывать негативное влияние на 
осужденных, способствуя их повторной кри-
минализации.  

Данные показывают, что 45% осужденных 
уже имеют судимость, что свидетельствует о 
недостаточной эффективности исправитель-
ных программ. Если не усилить меры по со-
циальной адаптации и ресоциализации осуж-
денных, то:  - увеличится доля лиц, возвра-
щающихся к преступной деятельности после 
освобождения;  

- возрастёт нагрузка на правоохранитель-
ную систему и государственный бюджет из-за 
повторных преступлений;  

- общественная безопасность окажется под 
угрозой, так как освобождённые осужденные 
могут снова совершать тяжкие и особо тяжкие 
преступления.  

Выявленные факты использования мобиль-
ных телефонов осужденными, а также участие 
в мошенничестве и незаконной торговле ука-
зывают на наличие коррупционных рисков и 
недостаточный контроль внутри учреждений 
УИС. Если ситуация не будет взята под жёсткий 
контроль, возможны следующие последствия:  

- увеличение криминального влияния орга-
низованных групп внутри учреждений;  

- утечка информации и координация пре-
ступной деятельности за пределами учрежде-
ний;  

- дискредитация системы исполнения нака-
заний и снижение доверия общества к правоо-
хранительным органам.  

Рост числа осужденных за тяжкие престу-
пления увеличивает риск вовлечения осуж-
денных в экстремистские и террористические 
организации. В МЛС лица, ранее не имевшие 
религиозных взглядов, могут оказаться под 
влиянием радикалов, что приведёт к следую-
щим угрозам:  

- усиление экстремистских групп внутри пе-
нитенциарных учреждений;  

- рост числа приверженцев деструктивных 
религиозных течений;  

- распространение радикальной идеологии 
среди освободившихся заключенных, что мо-
жет привести к новым преступлениям экстре-
мистской направленности.  

Содержание увеличенного числа осужден-
ных требует значительных финансовых ресур-
сов. Государству придётся направлять допол-
нительные средства на:  
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- строительство новых учреждений УИС и 
модернизацию существующих;  

- повышение зарплат и расширение штата 
сотрудников УИС;  

- разработку и внедрение новых программ 
исправления, адаптации и ресоциализации 
осужденных.  

Рост числа осужденных и изменение струк-
туры преступности в Казахстане создаёт се-
рьёзные вызовы для УИС. Если не принять 
своевременные меры, возможно ухудшение 
ситуации с рецидивной преступностью, рас-
пространением криминальной субкультуры 
и религиозной радикализацией осужденных. 
Для предотвращения негативных последствий 
необходимо усиление работы в сфере воспи-
тания, ресоциализации и профилактики пре-
ступлений среди осужденных, а также разви-
тие альтернативных мер наказания.

Рекомендации по снижению негативных 
последствий:  

1. Совершенствование воспитательной и со-
циальной работы в УИС. Разработка индивиду-
альных программ ресоциализации, направлен-
ных на снижение рецидивной преступности.  

2. Ужесточение контроля за преступной ак-
тивностью внутри учреждений. Усиление анти-
коррупционных мер, мониторинг контактов 
осужденных и ограничение доступа к запре-
щённым средствам и мобильной связи.  

3. Развитие альтернативных видов наказа-
ний. Введение и расширение практики про-
бации, исправительных работ и других форм 
наказания, не связанных с лишением свободы, 
для лиц, совершивших нетяжкие преступле-
ния.  

4. Предотвращение радикализации осуж-
денных. Усиление теологической работы, пси-
хологическая поддержка и контроль за распро-
странением экстремистской идеологии в МЛС.  

5. Оптимизация пенитенциарной системы. 
Повышение эффективности работы персонала 
администрации учреждения, внедрение со-
временных технологий контроля и ресоциали-
зации, цифровизация учреждений УИС.

Ведущие казахстанские учёные в области 
уголовного права, криминологии и пенитен-
циарной системы, такие как Акимжанов Т.К., в 
своих научных трудах неоднократно отмечали, 
что наказание сроком свыше семи лет теряет 
свою исправительную функцию и лишь спо-
собствует «маргинализации» осужденных. Мы 
разделяем данную точку зрения. Исследова-
ния показывают, что после семи лет лишения 

свободы у большинства осужденных разруша-
ются социальные связи, утрачиваются навыки 
адаптации к жизни на свободе, а их мировоз-
зрение всё глубже укореняется в криминаль-
ной субкультуре.  

Уголовные наказания подразделяются на 
связанные и не связанные с изоляцией осуж-
денного от общества. К первой группе относят-
ся арест и лишение свободы. К наказаниям, не 
связанным с изоляцией, относятся: штраф, ис-
правительные работы, ограничение свободы, 
общественные работы, условное осуждение. 
Дополнительные наказания включают: конфи-
скацию имущества, лишение званий и наград, 
запрет на занятие определенных должностей, 
лишение гражданства (в установленных зако-
ном случаях). Выдворение из Республики Ка-
захстан может применяться как основное или 
дополнительное наказание в зависимости от 
обстоятельств дела.

Согласно, Уголовно исполнительному ко-
дексу Республики Казахстан основные сред-
ства исправления осужденных перечислены в 
статье 7, где:

«1. Основными средствами исправления 
осужденных являются: 

1) режим отбывания наказания; 
2) воспитательное воздействие; 
3) поддержание позитивных социальных 

связей; 
4) общественно полезный труд; 
5) получение начального, основного сред-

него, общего среднего, технического и профес-
сионального образования; 

6) общественное воздействие. 
2. Средства исправления осужденных при-

меняются с учетом вида наказания, характера, 
степени общественной опасности, формы вины 
и мотивов совершенного уголовного правона-
рушения, личности осужденного и его поведе-
ния во время отбывания наказания» [4].

Воспитательная работа с осужденными 
представляет собой систематическое воздей-
ствие, направленное на формирование у осуж-
денных правопослушного поведения, позитив-
ного отношения к личности, обществу, труду и 
соблюдению норм, правил и этики. Правовой 
основой воспитательной работы являются Кон-
ституция Республики Казахстан, Уголовный ко-
декс, Уголовно-исполнительный кодекс, Закон 
«О пробации» и сопутствующие нормативно-
правовые акты.

Целью воспитательной работы является 
гармоничное развитие личности осужденного, 
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его исправление и формирование стремления 
к законопослушному образу жизни, обще-
ственно полезной деятельности, а также по-
вышение его образовательного и культурного 
уровня.

Задачи воспитательной работы - это фор-
мирование уважения к закону и стремления 
соблюдать его требования; мотивация к тру-
довой и общественно полезной деятельности; 
повышение образовательного и культурного 
уровня осужденных; содействие социальной 
адаптации и ресоциализации.

Функции воспитательной работы, это вы-
явление и учет индивидуальных особенностей 
личности осужденного; проведение целена-
правленного воспитательного воздействия с 
учетом характера совершенного преступления; 
мотивация осужденных к активному участию 
в коррекционном процессе; оказание всесто-
ронней помощи в процессе перевоспитания.

Принципы воспитательной работы, это гу-
манизм, признание ценности личности и обе-
спечение права на развитие; целенаправлен-
ность, воспитательная деятельность должна 
способствовать достижению конкретных це-
лей исправления; индивидуализация, учёт ин-
дивидуальных особенностей и обстоятельств 
совершенного преступления; связь с жизнью, 
акцент на трудовую деятельность как сред-
ство социальной реабилитации; активность 
осужденного, поощрение самостоятельного 
участия осужденного в процессе исправления; 
дифференцированный подход, коррекцион-
ные меры подбираются с учетом характера 
преступления, наличия судимостей, степени 
криминальной зараженности и общественной 
опасности; сочетание наказания и исправи-
тельного воздействия, наказание должно быть 
интегрировано с мерами, способствующими 
перевоспитанию.

Воспитательная работа выступает в качестве 
одного из ключевых инструментов исправле-
ния осужденных, особенно когда традицион-
ные меры – такие как общественно полезный 
труд, образовательные программы и профес-
сиональная подготовка – утратили свою эф-
фективность. В условиях наличия большого ко-
личества свободного времени у осужденных, 
которое может негативно влиять на соблюде-
ние порядка исполнения наказания, воспита-
тельная работа становится единственным уни-
версальным механизмом, способствующим 
формированию уважительного отношения к 
личности, обществу, труду и установленным 

нормам. Кроме того, она способствует повы-
шению уровня образования и культуры у осуж-
денных. Несмотря на важность данного на-
правления, термин «воспитательная работа» 
не детализирован в Уголовно-исполнительном 
кодексе, хотя охватывает комплекс мер, на-
правленных на преодоление деформаций в 
интеллектуальном, духовном, нравственном 
и физическом развитии осужденных, что явля-
ется необходимым условием для их успешной 
социальной адаптации после освобождения. 
При проведении воспитательной работы край-
не важно учитывать индивидуальные особен-
ности личности, характер совершенного пре-
ступления и обстоятельства вынесения нака-
зания, что позволяет адаптировать коррекци-
онные мероприятия под конкретные условия 
каждого случая.

Приказ Министерства внутренних дел Ре-
спублики Казахстан № 247 «Об утверждении 
правил организации теологической реабили-
тационной работы с осужденными лицами в 
учреждениях уголовно-исполнительной систе-
мы» направлен на решение двух ключевых за-
дач: дерадикализацию осужденных, привер-
женных идеологии религиозного экстремизма 
и терроризма, а также закрепление умеренных 
религиозных взглядов у лиц, ранее подвергав-
шихся деструктивному влиянию [5].

Однако в рамках данного приказа охват 
профилактической работы ограничивается 
только осужденными, формально признанны-
ми приверженцами экстремистской идеоло-
гии. При этом значительная часть осужденных, 
отбывающих наказание по общеуголовным 
статьям, не подпадает под специальные про-
граммы дерадикализации, а профилактика их 
возможного вовлечения в деструктивные те-
чения осуществляется лишь в рамках общей 
воспитательной работы.  

Дополнительные сложности создает не-
хватка кадровых ресурсов. В большинстве 
пенитенциарных учреждений теологическая 
работа возложена всего на двух инспекторов-
теологов, что делает невозможным полный 
охват осужденных и проведение индивидуаль-
ной профилактики на должном уровне. В таких 
условиях воспитательная работа приобретает 
первостепенное значение, поскольку именно 
она должна обеспечивать формирование у 
осужденных устойчивости к влиянию деструк-
тивных идеологий. Однако при существующих 
нагрузках и ограниченных возможностях пер-
сонала уровень этой работы зачастую остается 

УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЕ ПРАВО / НАУЧНЫЕ ТРУДЫ "ӘДІЛЕТ". № 2. 2025



107

недостаточным для предотвращения радика-
лизации среди осужденных по общеуголов-
ным статьям.

На наш взгляд, исключительно воспита-
тельная работа и применение специальных 
методов дерадикализации в МЛС не способны 
в полной мере решить проблему радикализа-
ции осужденных. Для достижения устойчивых 
результатов необходимо учитывать и более 
широкие аспекты, включая правовые и орга-
низационные меры.  

Важным направлением является пересмотр 
сроков лишения свободы, поскольку длитель-
ное нахождение в изоляции не всегда способ-
ствует исправлению, а напротив, может усугу-
блять криминальную идентичность и способ-
ствовать радикализации. Кроме того, трудовая 
деятельность играет ключевую роль в форми-
ровании у осужденных навыков самодоста-
точности, социальной адаптации и снижении 
уровня негативного влияния криминальной 
субкультуры.  

Не менее значимо и повышение уровня 
образования среди осужденных. Доступ к об-
разовательным программам позволяет рас-
ширять кругозор, формировать критическое 
мышление и снижать восприимчивость к де-
структивным идеологиям.  

Также важным шагом является внедрение 
«индивидуального сопровождения осужден-
ных» на этапе подготовки к освобождению и в 
первые годы после выхода на свободу. Это по-
зволит минимизировать риски повторной кри-
минализации и вовлечения в радикальные те-
чения. Кроме того, следует усилить «контроль 
за внешними контактами осужденных», чтобы 
предотвратить распространение экстремист-
ской идеологии через посещения, переписку и 
другие каналы связи.  

Таким образом, эффективная борьба с ра-
дикализацией в пенитенциарных учреждениях 
требует комплексного подхода, включающе-
го не только воспитательные и теологические 
меры, но и серьезные правовые и организаци-
онные реформы, ориентированные на сниже-
ние факторов, способствующих распростране-
нию радикальных взглядов.

Заключение.
1. Пересмотр сроков наказания как инстру-

мент повышения эффективности УИС. Содер-
жание одного осужденного в Казахстане обхо-
дится государству в среднем 7500 тенге в день 
[6]. Снижение сроков для определенных кате-
горий преступников позволит перенаправить 

эти средства на программы ресоциализации и 
реинтеграции.

В странах Европы (например, Нидерлан-
ды, Норвегия) длительные сроки назначаются 
лишь за тяжкие преступления, а в большин-
стве случаев применяются альтернативные 
наказания. В США пересмотрели наказания за 
ненасильственные преступления, так как дли-
тельное заключение приводило к массовой 
криминализации. Снижение максимального 
предела наказания для ряда преступлений, 
т.е. пересмотр норм по тяжким, но ненасиль-
ственным преступлениям (например, эконо-
мические преступления, кражи, мошенниче-
ство), где можно уменьшить максимальный 
срок заключения.

Введение системы индивидуального пере-
смотра наказаний, исходя из поведения осуж-
денного и степени его исправления. Расшире-
ние механизмов условно-досрочного освобож-
дения. Осужденные, прошедшие полноцен-
ную ресоциализационную программу, могут 
получить право на более ранний выход на сво-
боду. Ужесточение контроля за соблюдением 
условий пребывания на свободе после «УДО» 
(например, через пробационный надзор).

Введение системы «плавающих сроков», 
когда часть наказания осужденный проводит в 
заключении, а часть – в пробации под жестким 
контролем.

Развитие альтернативных видов наказания 
(например, электронный браслет, обществен-
ные работы, домашний арест) для ненасиль-
ственных преступлений. 

Возможность замены части срока на прину-
дительные трудовые программы (например, 
социально значимые проекты, строительство 
инфраструктуры). Подобная практика успеш-
но применяется в Германии, Швеции, Кана-
де.

Сокращение сроков наказания должно про-
исходить в комплексе с усилением работы 
по ресоциализации и внедрением альтерна-
тивных мер наказания. Это позволит умень-
шить уровень рецидивов, снизить нагрузку на 
тюрьмы и повысить эффективность уголовно-
исполнительной системы.

2. Разработка отдельного Закона «О ресо-
циализации лиц, освобождающихся из мест 
лишения свободы».

Определение обязательств государствен-
ных органов (МВД, Министерства труда, Ми-
нистерства образования) в сфере социальной 
адаптации бывших осужденных.
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Установление квот на трудоустройство для 
лиц, освободившихся из мест лишения свобо-
ды.

Введение механизма наставничества и за-
крепление статуса наставников (кураторов), 
сопровождающих освобожденных в течение 
определенного периода.

3. Необходимо внести изменения в 
Уголовно-исполнительный кодекс Республики 
Казахстан, детализировав понятие «воспита-
тельная работа» и установив четкие механиз-
мы её реализации. Это позволит:

А) Закрепить понятие воспитательной ра-
боты на законодательном уровне. Включить в 
УИК РК статью, определяющую цели, задачи и 
методы воспитательной работы, а также кате-
гории осужденных, к которым она применяет-
ся.

Б) Разработать стандартизированные про-
граммы воспитательной работы. Создать еди-
ные образовательные и психологические ме-
тодики с учетом особенностей личности осуж-
денных.Включить обязательные образователь-
ные, профессиональные и реабилитационные 
модули в процесс исправления.

В) Усилить индивидуальный подход. Ввести 
обязательное тестирование осужденных для 

определения уровня их социальной адапта-
ции, склонности к деструктивным идеологиям 
и готовности к ресоциализации. Разработать 
персонализированные программы исправле-
ния с учетом характера преступления и пове-
дения осужденного.

Г) Расширить кадровый состав и компе-
тенции специалистов. Ввести должности 
педагогов-психологов и социальных работни-
ков в пенитенциарных учреждениях. Разра-
ботать программы повышения квалификации 
сотрудников УИС по вопросам воспитательной 
работы.

Д) Контролировать и оценивать эффектив-
ность воспитательной работы. Ввести перио-
дическую аттестацию осужденных, анализи-
руя их поведенческие изменения и готовность 
к возвращению в общество. Установить норма-
тивные критерии оценки эффективности вос-
питательных программ.

Таким образом, детальное закрепление 
воспитательной работы в законодательстве, её 
стандартизация и внедрение индивидуальных 
подходов позволят сделать процесс исправле-
ния более результативным, минимизировать 
риски рецидива и повысить уровень социаль-
ной адаптации осужденных.
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